
СТАНОВИЩЕ 

 

на проф. Красимир Лазаров Петков, дн 

относно конкурс за заемане на академичната длъжност 

 „Доцент“ на Национална спортна академия „Васил Левски“ 

в област на висше образование 7. Здравеопазване и спорт, 

професионално направление 7.6. Спорт, специалност „Спорт за 

всички“, за нуждите на катедра „Тежка атлетика, бокс, фехтовка и 

спорт за всички“  

обнародван в Държавен вестник брой 22 от 18.03.2022 г., стр. 96 и 

заповед ЗП-425/18.04.22 на Ректора на НСА "В. Левски" - София 

 

 

В обявения конкурс за заемане на академичната длъжност „Доцент“ 

участва само един кандидат – гл. ас. Венета Тодорова Петкова, доктор, която 

е щатен преподавател в катедра „Тежка атлетика, бокс, фехтовка и спорт за 

всички“ и преподава учебната дисциплина  „Спорт за всички“. 

Гл. ас. Венета Петкова, доктор е родена през 1987 г. Завършва средното 

си образование в езикова гимназия „Проф. д-р Асен Златаров“ [2007], с 

чуждоезиков профил, Специалност: френски език, висшето в Национална 

спортна академия „Васил Левски“ през 2010 г., придобивайки ОКС 

„бакалавър“ с професионална квалификация – „Треньор по шахмат“ и 

„Учител по физическо възпитание“. През 2011 г. придобива ОКС 

„магистър“ в магистърска програма „Спорт и сигурност“ в Национална 

спортна академия „Васил Левски през 2011 г, а през 2012 г. ОКС „магистър“ 

в магистърска програма „Начална училищна педагогика“ в Софийски 

университет „Св. Климент Охридски“. През 2015 г. придобива ОНС 

„Доктор“ в НСА по научната специалност „Теория и методика на 

физическото възпитание и спортната тренировка (вкл. Методика на 

лечебната физкултура)”, като защитава успешно дисертационен труд на 

тема „Шахматът в съвременния свят на интернет и влиянието на 

киберпространството върху развитието на играта“. 

През 2017 г. Петкова е назначена за „асистент“ по „Спорт за всички“ в 

катедра „Тежка атлетика, бокс, фехтовка и спорт за всички“ в НСА „Васил 

Левски“, а от 2019 г., след спечелване на конкурс, заема академичната 

длъжност „главен асистент“, където продължава да преподава до настоящия 

момент.  



Гл. ас. Венета Петкова участва активно в административната страна на 

академичните програми в катедрата, компетентно преподава учебната 

дисциплина „Спорт за всички“ в бакалавърска и магистърска степен.  

Участва активно в дейностите по акредитация на академията, работи 

успешно с декани и преподаватели за подобряване на процеса за обучение 

на студентите в НСА.  

 

Наукометрични показатели на представените за участие в 

конкурса материали 

 За участието си в конкурса за „Доцент“ гл. ас. Венета Петкова, 

доктор, представя: 

–  Дисертационен труд на тема „Шахматът в съвременния свят на 

интернет и влиянието на киберпространството върху развитието на 

играта“, за присъждане на образователна научна степен „доктор“ с 

научен ръководител проф. Николай Изов, доктор;  

– Един монографичен труд  – „Основи на спорта за всички (теория и 

практика)“. София,  ISBN 978-619-7656-08-4 (2022), в които представя 

по нов, иновативен начин „спорта за всички“ и следните двадесет и 

шест научни статии, публикувани в сборници от национални и 

международни научни форуми и рецензирани списания, като следва:  

1. Petkova, V., Aleksandrova, V. (2022). Aquatic Physical Activity as a 

Health Prevention in 55-60-Year-old Women with Early Osteoporosis. 

Journal of Environmental Protection and Ecology. 23 (1), 366-377 , ISSN 

1311-5065. 

2. Petkova. V. (2021). Effectiveness of distance learning in physical activity 

activities on the example of yoga classes. Journal of Environmental 

Protection and Ecology. 22 (6), 2643-2652, ISSN 1311-5065. 

3.  Petkova, V. (2021). Developing of a program for online chess training. 

Journal of Environmental Protection and Ecology. 22 (5), 2195-2202, ISSN 

1311-5065. 

4. Izov, N., Petkova, V., Dimitrova, L. (2016). Innovative Models of Teaching 

in Training of Adolescents Chess Players. Journal of Sports Science. 4 (2), 

75-79, ISSN 2332-783. 

5. Петкова, В. (2021). Присъствена и онлайн форма на тренировки по 

шахмат – предимства и недостатъци. Съвременни тенденции на 

физическото възпитание и спорта: тринадесета международна научна 



конференция . – София: Унив. изд. „Св. Климент Охридски“, с. 343-

349, ISSN 1314-2275. 

6. Петкова, В. (2021). Оптимизиране на учебно-тренировъчния процес 

по шахмат чрез интерактивни форми. Съвременни тенденции на 

физическото възпитание и спорта: тринадесета международна научна 

конференция . – София: Унив. изд. „Св. Климент Охридски“ с. 350-

355, ISSN 1314-2275. 

7. Йорданов, С., Петкова, В. Йорданов, П. (2021). Особености в 

подготовката на военнослужещите за оцеляване при рискови 

ситуации. Годишник на Национална спортна академия „Васил 

Левски“, Том 2, София: НСА Прес, с. 238-247, ISSN 2682-9908. 

8.  Петкова, В. (2021). Анализ на резултатите и класирането в 

републиканските първенства по фехтовка за мъже и жени в периода 

2014-2020 г. Годишник на Национална спортна академия „Васил 

Левски“, Том 2, София: НСА Прес, с. 267-273, ISSN 2682-9908. 

9.  Петкова, В. (2021). Анализ на резултатите и класирането в състезания 

за купа България по фехтовка за мъже и жени в периода 2014-2020 г. 

Годишник на Национална спортна академия „Васил Левски“, Том 2, 

София: НСА Прес, с. 311-316, ISSN 2682-9908. 

10.  Петкова, В. (2020). Спорт за всички и интеграцията на хора и 

иновации. // ГОДИШНИК на Национална спортна академия „Васил 

Левски“, 2020, 2, с. 45-56. ISSN/ISBN 2682-9908. 

11.  Петкова, В. (2018). Теоретико-методични аспекти за стратегията и 

концептуалния модел на „Спорт за всички“. Спорт & наука. Изв. брой 

1, НСА ПРЕС, с. 122-232. ISSN: 1310-3393. 

12. Петкова, В. (2018). Мястото на „Спорт за всички“ в системата на 

физическата култура и спорта. Спорт & наука. Бр. 1, НСА ПРЕС, с. 

133-141. ISSN: 1310-3393. 

13. Петкова, В., Атанасов, Р. (2017). Усилията за интеграция между 

двигателна и интелектуална активност – в основата на разширяване 

обхвата на понятието „Спорт за всички“. Спорт & наука. Бр. 1, НСА 

ПРЕС, с. 162-170. ISSN: 1310-3393. 

14. Петкова, В., Йорданова, С. (2017). Проблеми в рейтинговата система 

на ФИДЕ. Спорт & наука. Бр. 3, НСА ПРЕС, с. 36-44. ISSN: 1310-3393. 

15. Петкова, В. (2017). Гносеологични аспекти за същността и ролята на 

„Спорт за всички“ в общата теория на спорта. Предизвикателства и 

перспективи пред спортната наука: специфика на подготовката в 



различни спортни дисциплини. НСА ПРЕС, с. 130-136. ISSB: 978-954-

718-457-2 (print). 

16.  Петкова, В., Радоев, С. (2016). Методи за превенция на измама в 

шахмата. Спорт и сигурност. Доклади от Четвърта научна 

конференция 18-19 май 2016. НСА ПРЕС, с. 163-168, ISSN: 2367-

914X. 

17.  Димитрова, Л., Петкова, В. (2014). Създаване на програма за 

определяне нивото на стратегически умения на висококвалифицирани 

състезателки по шахмат Съвременни тенденции на физическото 

възпитание и спорта. Университетско издателство „Св. Климент 

Охридски“, с. 431-438, ISSN: 1314-2275. 

18.  Петкова, В. (2012). Киберсигурност в шахматния спорт. Спорт & 

наука, Изв. бр. 4/2012, НСА ПРЕС, с. 45-54, ISSN: 1310-3393. 

19.  Петкова, К., С. Йорданов, В. Петкова, П. Дикова. (2018). Сили и 

средства, осигуряващи сигурността при провеждане на спортни 

мероприятия. Сборник доклади от пета международна научна 

конференция СПОРТ И СИГУРНОСТ. НСА ПРЕС. ISSN 2367-914X, 

с. 52-56. 

20.  Йорданов, С., К. Петков, В. Петкова. (2017). Роля и място на 

институциите, осигуряващи сигурността при провеждане на масови 

спортни мероприятия. Сборник доклади от научна конференция 

„Актуални проблеми на сигурността“. Научно направление 

„Социални и правни аспекти на сигурността и отбраната“. Том 2. 26-

26 октомври 2017 г. Издателски комплекс на НВУ „Васил Левски“. 

ISSN 2367-745 (print), с.109-117. 

21.  Петкова, В., С. Йорданов. (2017). Characteristics and advantages of the 

educational and training process in chess of children-twins. International 

Scientific Congress of Applied Sports Sciences 1-2 December 2017, Sofia, 

Bulgaria Dedicated to the 75th Anniversary of the National Sports 

Academy “Vassil Levski”. НСА ПРЕС, с. 159-162. ISBN 978-954-718-

489-3. 

22.  Петкова, В. (2017). Проблеми и тенденции пред движението „Спорт 

за всички“ на национално и международно ниво. Сборник доклади от 

научна конференция на катедра „тежка атлетика, бокс, фехтовка и 

спорт за всичко“. „Предизвикателства и перспективи пред спортната 

наука“. НСА ПРЕС, с. 30-39. ISBN 978-954-718-492-3. 



23.  Петкова, В. (2017). За еволюцията на понятията в спорта. Сборник 

доклади от научна конференция на катедра „тежка атлетика, бокс, 

фехтовка и спорт за всичко“. „Предизвикателства и перспективи пред 

спортната наука“. НСА ПРЕС, с. 19-29. ISBN 978-954-718-492-3. 

24.  Димитрова, Л., В. Петкова (2014). Използване на съвременен 

шахматен софтуер и интернет в учебния процес на специалисти по 

шахмат във ВУЗ. Съвременни тенденции, проблеми и иновации във 

физическото възпитание и спорта във висшите училища. Издателски 

комплекс – УНСС. ISSN: 978-954-644-581-0. 

25.  Петкова, В. (2013). Политика на киберсигурност в шахматната 

дейност и спорт. „Спорт и наука“, извънреден брой 1, ISSN: 1310-

3393. 

26.  Petkova, V. (2014). Cybersecurity Policy in the Chess Activity and 

Electronic Doping. 9-th FIEP European Congress, 7-th International 

Scientific Congress Sport, Stress, Adaptation. SPORT, STRESS, 

ADAPTATION - SCIENTIFIC JOURNAL, EXTRA ISSUE. ISSN: 2367-

458X (CD/DVD). 

Публикациите, представени в конкурса за придобиване на 

академичната длъжност „Доцент“ в специализираните научни 

издания,  имат професионална насоченост и разностранен характер, 

които говорят за високите компетенции, които притежава кандидата.  

Приносите в научните разработки на гл. ас. Петкова могат да се 

обобщят като много добри за развитието не само на теоретико-

методичните аспекти и концептуалния модел на „Спорт за всички“, но 

и за много други спортове, за които притежава задълбочени познания.  

– Гл. ас. Венета Петкова е участвала в девет научни проекта, от които 

четири са национални научно – изследователски, един е национален  

образователен и четири са международни образователни; 

– Гл. ас. Петкова, доктор е цитирана в  четиринадесет научни 

публикации, като 1 от тях е на латиница, а останалите са на български 

език. 

 

 

 

 

 Учебно-преподавателската дейност 



 Гл. ас. Венета Тодорова Петкова, доктор е преподавател с висока 

квалификация, не само в своята област, но и в областта на шахмата, където 

постига значими за нашата страна резултати. Трудовият стаж по 

специалността е повече от 5 години по учебната дисциплина „Спорт за 

всички“ в НСА „Васил Левски“, където тя ежегодно изпълнява аудиторната 

си заетост. Като ръководител на бюрото за кандидатстудентска кампания и 

образователен център за популяризиране на спорта и здравословния начин 

на живот сред учениците при НСА гл. ас. Петкова постига отлични 

резултати.  

 Гл. ас. Венета Петкова е научен ръководител на двама студенти от 

ОКС „Бакалавър“, защитили успешно дипломни работи. 

 

 Завоювани отличия от национални спортни състезания  

 Състезателите на гл. ас. Венета Петкова, доктор завоюват множество 

отличия, които са изключително престижни за спорта в България. Сред 

възпитаниците й като треньор са шампиони и медалисти от първенства на 

Европейския съюз, както и редица държавни шампиони на България в 

различни възрастови групи и шахматни дисциплини. 

 Като председател на сдружение „Шахматен клуб ЕЛИТ“ гл. ас. 

Венета Петкова, доктор е не само авторитетен ръководител, но и 

организатор както на масови шахматни турнири, така и на международни 

прояви от висок ранг. Под нейно ръководство в клуба се формират 

състезатели, треньори, спортни съдии и мениджъри. Придобивайки 

категорията международен съдия по шахмат, Петкова не само активно 

практикува на различни състезания, а взема и дейно участие в работата на 

съдийската комисия, в провеждането на курсове и семинари за придобиване 

и повишаване квалификацията на шахматни съдии, като предава своя опит 

и знания.  

 В качеството си на собственик на „Детски образователен център 

ЕЛИТ” гл. ас. Венета Петкова, доктор развива натрупания потенциал от 

мениджърски, педагогически и организационни умения в по-широко 

приложно поле, свързано с цялостното развитие на децата.    

  

 Заключение:  

 Гл. ас. Венета Тодорова Петкова, доктор е авторитетен преподавател  

по учебната дисциплина „Спорт за всички“ с висока професионална и 

разностранна  квалификация. Педагогическите умения, преподавателската, 



треньорската и научноизследователска й дейност са доказани с богатата 

научна  продукция и завоюваните високи отличия на нейните състезатели у 

нас и в чужбина. Въз основа на всичко посочено по-горе, предлагам да се 

присъди академичната длъжност „Доцент“ на Национална спортна 

академия „Васил Левски“ в професионално направление 7.6. Спорт, 

специалност „Спорт за всички“, за нуждите на катедра „Тежка атлетика, 

бокс, фехтовка и спорт за всички“  на гл. ас. Венета Тодорова Петкова, 

„доктор“. Гласувам положително с ДА! 

 

 

 15.06.2022 г.    Член на научното жури:  

                (проф. Красимир Петков, дн)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



OPINION 

of Prof. Krassimir Lazarov Petkov, Sc.D. 

referring to a competition for the academic position 

"Associate Professor" of the National Sports Academy "Vassil Levski" 

in the field of higher education 7. Healthcare and sports, professional field 

7.6. Sports, specialty "Sports for All", for the needs of the Department of 

Weightlifting, Boxing, Fencing and Sports for All 

published in the State Gazette No. 22 of March 18, 2022, p. 96 

 

 

In the announced competition for the academic position "Associate 

Professor" participates only one candidate - Ch. Assistant Professor Veneta 

Todorova Petkova, PhD, who is a full-time lecturer in the Department of 

Weightlifting, Boxing, Fencing and Sports for All and teaches the discipline 

"Sports for All". 

Ch. Assistant Professor Veneta Petkova, PhD was born in 1987. She 

completed her secondary education at the Language High School “Prof. Dr. Asen 

Zlatarov” [2007], with a foreign language profile, Specialty: French, graduated 

from the National Sports Academy "Vassil Levski" in 2010, acquiring a bachelor's 

degree with a professional qualification - "Chess Coach" and "Teacher" in 

physical education. She obtained a master's degree in the Master's program "Sport 

and Security" at the National Sports Academy "Vassil Levski" in 2011, and in 

2012 a master's degree in the master's program "Primary School Pedagogy" at 

Sofia University "St. Kliment Ohridski”. In 2015 she acquired PhD degree in NSA 

“Vassil Levski” in the scientific specialty "Theory and Methodology of Physical 

Education and Sports Training (including Methodology of Physical Therapy)", 

successfully defending her dissertation on "Chess in the modern world of the 

Internet and influence of cyberspace on game development ”. 

In 2017, Petkova was appointed "Assistant" in "Sports for All" in the 

Department of Weightlifting, Boxing, Fencing and Sports for All at the NSA 

"Vassil Levski", and in 2019, after winning a competition, she took the academic 

position of "Chief Assistant", where she continues to teach to this day. 

Ch. Assistant Professor Veneta Petkova actively participates in the administrative 

side of the academic programs in the department, competently teaches the 

discipline "Sports for All" in bachelor's and master's degrees. Actively 

participates in the accreditation activities of the academy, works successfully with 

deans and professors to improve the process of training students at the NSA 

“Vassil Levski”. 

 

 

 

Scientometric indicators of the materials submitted for participation 

in the competition 



For her participation in the competition for "Associate Professor" Ch. 

Assistant Professor Veneta Petkova, PhD, presents: 

- Dissertation on "Chess in the modern world of the Internet and the 

influence of cyberspace on the development of the game" for the award of PhD 

degree with supervisor Prof. Nikolay Izov, PhD; 

- A monograph - "Fundamentals of sport for all (theory and practice)". 

Sofia, ISBN 978-619-7656-08-4 (2022), in which she presents in a new, 

innovative way "sport for all" and the following twenty-six scientific articles 

published in collections of national and international scientific forums and peer-

reviewed journals, as follows: 

1. Petkova, V., Alexandrova, V. (2022). Aquatic Physical Activity as a 

Health Prevention in 55-60-Year-Old Women with Early Osteoporosis. Journal 

of Environmental Protection and Ecology. 23 (1), 366-377, ISSN 1311-5065. 

2. Petkova. V. (2021). Effectiveness of distance learning in physical activity 

activities on the example of yoga classes. Journal of Environmental Protection 

and Ecology. 22 (6), 2643-2652, ISSN 1311-5065. 

3. Petkova, V. (2021). Developing a program for online chess training. 

Journal of Environmental Protection and Ecology. 22 (5), 2195-2202, ISSN 1311-

5065. 

4. Izov, N., Petkova, V., Dimitrova, L. (2016). Innovative Models of 

Teaching in Training of Adolescents Chess Players. Journal of Sports Science. 4 

(2), 75-79, ISSN 2332-783. 

5. Petkova, V. (2021). Present and online form of chess training - 

advantages and disadvantages. Contemporary trends in physical education and 

sports: thirteenth international scientific conference. - Sofia: Univ. ed. "St. 
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The publications presented in the competition for the academic position of 

"Associate Professor" in the specialized scientific journals have a professional 

orientation and versatility, which speak of the high competencies that the 

candidate has. The contributions in the scientific developments of ch. Assistant 

Professor Petkova can be summarized as very good for the development not only 

of the theoretical and methodological aspects and the conceptual model of "Sports 

for All", but also for many other sports for which she has in-depth knowledge. 

- Ch. Assistant Professor Veneta Petkova has participated in nine research 

projects, four of which are national research, one is national educational and four 

are international educational; 

- Ch. Assistant Professor Petkova, PhD has been cited in fourteen scientific 

publications, 1 of which is in Latin and the rest in Bulgarian. 

 

Teaching activities 

Ch. Assistant Professor Veneta Todorova Petkova, PhD is a highly 

qualified teacher, not only in her field, but also in the field of chess, where she 

achieves significant results for our country. The work experience in the specialty 

is more than 5 years in the discipline "Sports for All" at NSA "Vassil Levski", 

where she annually performs her classroom employment. As head of the bureau 

for the candidate student campaign and educational center for the promotion of 

sports and healthy lifestyles among students at the NSA, Ch. Assistant Professor 

Petkova achieves excellent results. 

Ch. Assistant Professor Veneta Petkova is the research supervisor of two 

students from the Bachelor's degree who successfully defended their dissertations. 



 

Won awards from national sports competitions 

Competitors of Ch. Assistant Professor Veneta Petkova, PhD, won many 

awards, which are extremely prestigious for sports in Bulgaria. Among her alumni 

as a coach are champions and medalists of European Union championships, as 

well as a number of state champions of Bulgaria in various age groups and chess 

disciplines. 

As chairman of the association "Chess Club ELITE" Ch. Assistant 

Professor Veneta Petkova, PhD is not only an authoritative leader, but also an 

organizer of both mass chess tournaments and high-ranking international events. 

Under her leadership, athletes, coaches, sports judges and managers are formed 

in the club. Acquiring the category of international chess judge, Petkova not only 

actively practices in various competitions, but also takes an active part in the work 

of the judges' commission, in conducting courses and seminars for acquiring and 

improving the skills of chess judges, sharing her experience and knowledge. 

In her capacity of owner of "Children's Educational Center ELITE" Ch. 

Assistant Professor Veneta Petkova, PhD develops the accumulated potential of 

managerial, pedagogical and organizational skills in a wider field of application 

related to the overall development of children. 

 

Conclusion: 

Ch. Assistant Professor Veneta Todorova Petkova, PhD is an authoritative 

lecturer in the discipline "Sports for All" with high professional and diverse 

qualifications. Her pedagogical skills, teaching, coaching and research activities 

are proven by the rich scientific output and the high honors won by her athletes at 

home and abroad. Based on all of the above, I propose to award the academic 

position of "Associate Professor" of the National Sports Academy "Vassil Levski" 

in the professional field 7.6. Sports, specialty "Sports for All", for the needs of the 

Department of Weightlifting, Boxing, Fencing and Sports for All "Ch. Assistant 

Professor Veneta Todorova Petkova, Doctor. I am voting yes with yes! 

 

 

June 15, 2022    Member of the scientific jury: 

(Prof. Krassimir Petkov, Sc.D.) 
 


